Icsel Isigin Giicii

I¢sel 151k, insanin ruhunda tasidig: ilahi bir armagandir Bu 151k, insam1 hakikate,
hakkaniyete, adalete, ahlaka, barisa, sorumluluga, c¢aligkanliga, yapiciliga,

tiretkenlige, giizellige, iyilige ve anlamli bir yasamin yollarma yoOnlendiren bir

rehberdir.

Dolayistyla insan, yaratiliginin bir armagani olarak iginde ilahi bir 151k tasir. Bu 151k
yalnizca bireysel varolusa anlam katmakla kalmaz; insani ahlak ve erdem yolunda
tutar. Ancak bu 151k, duragan degildir. Sevgi, bilgi, sefkat ve dogru degerlerle siirekli
beslenmesi gerekir. Aksi takdirde zayiflar ve insamin ruh diinyas1 karanliga
strtklenir. Bu da, dengesizlikler i¢inde sikinti ve zorluklar demektir. Mesih, icsel

15181n Onemini su sozlerle vurgular:

"Sizin 151¢1m1z insanlarin 6niinde oyle parlasin Ki, iyi islerinizi gorsiinler ve

goklerdeki Babanizi yiiceltsinler" (Matta 5:16).

Bu ifade, insanin yalnizca kendisini aydinlatan degil, ¢evresine de 1sik sacan bir
varlik olmasi gerektigini 6gretir. {lahi 1513101 canli tutan bir insan, hem kendi ruhunu

besler hem de topluma hizmet eder.

Stiryani kiiltiirii, 15181 ilahi hikmet ve sevginin bir sembolii olduguna dair derin bir

farkindalik tagir. Menbecli Mor Filiiksinos’un (440-523) bu anlayisi sdyle pekistirir:

"Ruhun i¢indeki gerc¢ek 151k Tanri’dan gelir. Bu 151k, insanin icindeki her

golgeyi siler ve onu Tanr’nin huzurunda tertemiz kilar."

Bu ifadeler, hakiki aydinlanmaya ancak i¢sel doniistimle ulasilabilecegini gosterir.

Stiryani bir atasézii bunu su sekilde ozetler:
"I¢sel karanhg yenecek tek sey, 1s1¢a doniip onu beslemektir."

Felsefi olarak da 1s1k, hakikatin ve iyiligin semboliidiir. Platon’un '"magara

alegorisi''nde 1s1k, insanin cehaletin karanligindan kurtulup aydinlanmaya ulasmasi



gerektigini temsil eder. Siiryani mistisizmi bu yaklasimi zenginlestirir. Konuyla

alakal1 Ninoval1 Mor Ishak (613-700) soyle der:

"Ruh, Tanrr’nin 15181yla doldugunda, insanin gozleri goriinmeyeni goriir
ve karanhkta bile 1581 secer. Bu 151k, Tanr’min sevgisinin bir

yansimasidir; insani hakikate ve sevince goturdr."

Hayatin karmasasi i¢inde bu ilahi 15181 korumak ve giiclendirmek, hepimizin temel
gorevlerinden biridir. Teknolojik ilerlemelerin ve materyalist degerlerin hakim
oldugu ¢agimizda, bedenlerimizi doyurmak i¢in biiylik ¢abalar harciyoruz. Ancak
ruhumuzu ihmal ettigimizde, igsel huzurumuz bozuluyor ve varolussal bir bosluk

hissiyle karsilasiyoruz. Mesih’in su sozleri bu konuda rehberlik eder:

"Bedenin 15181 gozdiir. Goziiniiz saglamsa, biitiin bedeniniz aydinhk olur. Ama
goziiniiz bozuksa, biitiin bedeniniz karanhk olur. Buna gore, icinizdeki 151k

karanliksa, ne korkunctur o karanhk!" (Matta 6:22-23).

I¢sel 1s131muz1 beslemek yalmizca bireysel bir sorumluluk degil, toplumsal bir
gorevdir. Farkli bireylerin 15181 bir araya geldiginde, toplumsal aydinlanma artar.

Siiryani dualarinda sikg¢a gegen su ifade bu gercegi dile getiren baska bir yaklagimdir:
""Senin 15181nda 151k bulduk; bize hikmetinin yollarin goster."

Sonug olarak, igsel 1s1¢1miz1 beslemek, hem kendimize hem de ¢evremize karsi olan
sorumlulugumuzu yerine getirmeye gayrtet etmeliyiz. Ancak bu sekilde, maddi ve
manevi boyutlar1 dengede tutarak, i¢sel 15181mizin rehberliginde daha derin, anlamli
ve uyumlu bir yasam siirebiliriz. Ciinkii hayatin hakiki anlami, insanin i¢sel 151g1m

hem kendi hayatina hem de baskalarinin hayatina yansitmasiyla ortaya ¢ikar.
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